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Nie ma sytuacji bez wyjscia...
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Nabozenstwo mozna odprawi¢ czytajac rozwazanie na role — kazda osoba moze czytaé inny
akapit. Warto zaangazowac¢ postawy ciata: przyklekniecie przy kazdej stacji lub skinienie
glowy, pozycje stojaca osoby czytajacej. Dzieci moga trzymadé krzyzyk na zmiane

z rodzicami przy kolejnych stacjach.

Innym sposobem odprawiania drogi krzyzowej jest opowiadanie wilasnymi slowami
o wydarzeniach przy kazdej stacji. Mozna wtedy zrezygnowac¢ z gotowych rozwazan i przy
kazdej stacji powiedzieé, co sie widzi w danej scenie. Mozna opisywaé uczucia osdb,
okolicznoéci, wydarzenia, tak aby pomdc sobie i innym wejs¢ w doswiadczenie
medytowanej sceny. Poczgatkowo wydaje sie to prostsze, ale w gruncie rzeczy jest duzo

bardziej ambitne.

P. W imie Ojca, i Syna i Ducha Swietego.
W. Amen.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja 1. Pan Jezus na Smier¢ skazany
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupi¢ raczyl.

To powiedziawszy, Pilat wyszedt ponownie do Zydéw i rzekt do nich: ,Ja nie znajduje w
nim zadnej winy. Jest zas u was zwyczaj, Zze na Pasche uwalniam wam jednego wieznia.
Czy zatem chcecie, abym wam uwolnit Kréla zZydowskiego?”. Oni zas powtdérnie zawotali:
,Nie tego, lecz Barabasza!” (] 18,38b-40).

Od slowa Pilata zalezata przysztosé Jezusa. Mogt powiedzieé, ze poniewaz nie znajduje w

Nim winy, puszcza Go wolno. A jednak tego nie zrobil, wolal umy¢ rece.

Stowa majg wielkg moc. Tak czesto mozemy sie o tym przekona¢ w codziennym zyciu.
Jednym slowem mozemy pocieszyé albo zasmuci¢. Stowem mozemy wyrazi¢ dobro, ukazaé
prawde, ale tez przeklina¢ i ztorzeczyé. Mozemy podnie$¢ kogos$ na duchu albo gteboko
zrani¢. Jak bardzo boli, gdy stowa klamstwa i zdrady wypowiada kto$ bliski, w Kkim
pokladalo sie nadzieje. Niemalo naszych rodzin cierpi z powodu zdrady wspdlmatzonka,

osoby najblizszej.

,Panie Jezu, stojac wraz z Tobag przed Pitatem, patrzymy na to, jak wykorzystujemy dar
mowy. Jak czesto popeliamy grzech obmowy, dawania fatszywego $wiadectwa? Czy nasze
stlowa wypowiadane na gtos i pielegnowane w myslach sa blogostawienstwem czy
przeklenstwem? Jak czesto wypowiadamy stowa niosace pokdj, a jak czesto zamieniajq sie

one w mowe nienawisci i pogardy? Panie Jezu, zanim Serce Twoje przeszyla wldcznia
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setnika, zostalo zranione stlowami niosacymi smiertelny jad. Panie, spraw, by nasze stowa

juz wiecej nikogo nie skazywaty, ale niosty ocalenie i zycie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja Il. Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

P. Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.

W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupié raczyl.

On sie obarczyl naszym cierpieniem, On dZzwigat nasze bolesci (1z 53,4).

Kochajace Serce Jezusa gotowe do konca wypetni¢ wole Ojca sktonito Go, by dobrowolnie
przyja¢ na siebie krzyz, a wraz z nim caly ciezar ludzkiego grzechu i nieprawosci. To
mitoé¢ Jezusa do nas popchneta Go do tego czynu. Swoimi ramionami objat drzewo hanby

i przyjat na siebie cale cierpienie, jakie zgotowal mu cztowiek.

Krzyz, ktéry wlozono na ramiona Jezusa, nie byl jedynie kawatkiem drewna. Procz wazacej
belki zawierat takze ciezar ludzkich grzechdéw i niewiernosci, to znaczy naszych grzechéw

i naszych niewiernosci.

.My, malzonkowie i cztonkowie rodzin, mamy udzial, Jezu, w Twoich cierpieniach. To my
przyczynialiSmy sie do obcigzenia Ciebie nieludzkim ciezarem. Za kazdym razem, kiedy
nie kochalidmy sie, kiedy przypisywalidmy sobie wzajemnie winy, kiedy nie przebaczalidmy
sobie. Doktadalismy ciezaru na Twoje barki poprzez uzywki, zdrady, odejscia.

Panie Jezu, dotknij kazdego z nas Twoja mitoscig. Oé$wieé nasze umysty, tchnij w nas
nowego ducha, abyémy kierujac sie na co dzien Twoja mitoscig, pomagali Ci w codziennym
niesieniu krzyza. Uzdréw nasze serca, aby poddane Tobie, w kazdej chwili Zycia powtarzaty:

«Jezu, ufam Tobiey», zwlaszcza wtedy, gdy trzeba wzigé na siebie swdj wlasny krzyz”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja IIl. Pan Jezus upada po raz pierwszy
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.
Wezcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem stodkie jest moje jarzmo, a moje
brzemie lekkie (Mt 11,28-30).

Nie moze dziwié, ze umeczony Jezus upadt pod ciezarem krzyza. Na swoim ciele odczut
twardos$é ziemi i uderzenia tych, ktdérzy widzac Jego slaboéé, zamanifestowali swoja
przewage nad Skazanicem. Tak mato wokdét Niego tych, ktérzy Mu wspdélczujg. Tak mato
tych, ktdrzy uroniq tze.
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Niemal codziennie spotykamy ludzi cierpigcych. Takich, ktérych cierpienie jest widoczne
i namacalne, jak Chrystusowy upadek. Czy potrafimy im wspdlczué¢? Czy potrafimy
spojrze¢ na nich z mitoscig i ofiarowaé¢ chocéby dobre slowo? Jest jeszcze inny rodzaj
cierpienia. Cierpienie spowodowane odrzuceniem i brakiem mitoéci. Zwtaszcza brakiem
mitosci najblizszych. Ilez tego cierpienia jest w naszych rodzinach!

,Panie Jezu, patrzymy na Twoj upadek. W Twoje mitosierne dtonie skladamy wszystkich
naszych bliskich, ktérzy kiedykolwiek cierpieli z powodu braku naszej mitosci. Sktadamy
naszych wspdétmatzonkéw, ktéorych nie chcieliSmy wystuchaé, dzieci, dla ktérych brakto
nam cierpliwoéci, rodzicéw, ktérych nie umieliSmy zrozumieé. Wejdz, Panie Jezu, w nasze

zwykle, szare zycie i przemien je, by stalo sie zyciem z Tobg, zyciem pelnym milosci”’.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja IV. Pan Jezus spotyka Matke swoja

P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.

W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupi¢ raczyl.

A Twojq dusze miecz przeniknie, aby na jaw wyszly zamysty serc wielu (Ek 2,35).

Spotkanie. Pelne mitosci, wspdtczucia, zrozumienia. To spotkanie, mimo ze bez stéw, byto
jednak bardzo wymowne. Spotkaty sie bowiem dwie mitosci, doskonale rozumiejace, ze
wszystko musi sie wypemlié. Milczaca obecno$¢ Maryi byla ogromnym wsparciem dla
cierpigcego Zbawiciela. Maryja doskonale wie, kim jest Jej Syn. Wie, skad przychodzi. Jej
serce jest zestrojone z sercem Jej Syna, dlatego towarzyszy Mu w peklieniu Jego misji.
Wie, co znaczy byé Jego Matka. Widzi Go cierpigcego za wszystkich ludzi, tych z wczoraj,

dzisiaj i z przysztosci. Cierpi takze Ona.

Dla wszystkich mezczyzn i kobiet tego $wiata, ale szczegdlnie dla nas, rodzin, spotkanie
Jezusa z Matka tam, na drodze na Kalwarie, jest szczegdlnie zywym wydarzeniem, zawsze
aktualnym. Pomy$lmy, jak czesto w naszym zyciu rodzinnym uciekamy sie do Niej. Jak
bardzo staje sie nam bliska w trudnych chwilach! Ilez razy polecaliSmy Jej nasze dzieci,
blagaliSmy Jq, aby wstawiala sie w sprawie ich zdrowia fizycznego i moralnego! Ilez to razy
odczuwalidmy Jej blisko$¢ w umacnianiu nas mitoscia macierzynska. Podczas drogi
krzyzowej kazdej rodziny Maryja jest wzorem milczenia, ktére, takze w rozdzierajagcym

bdlu, rodzi nowe zycie.

,Panie Jezu, gdy na swojej drodze na Kalwarie widziale$ cierpiacq Matke, Twoje kochajace
serce musiat trawi¢ niesamowity boél. Dziekujemy Ci, ze nam Jq dales. Dziekujemy, ze jest

przy nas i nie opuszcza nas, gdy w zyciu spotykaja nas dramaty drogi krzyzowej”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmiluj sie nad nami.
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Stacja V. Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Panu Jezusowi
P. Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupié raczyl.

Gdy wyprowadzili Jezusa, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktéry wracat z pola.
Wiozyli na niego krzyz, aby go niést za Jezusem. (Ek 23,26)

Patrzymy na Szymona z Cyreny. Szed} biedak do domu, po ciezkim dniu pracy, a tu nagle
zolnierze przymuszaja go do niesienia krzyza za Jezusa. Kto przy zdrowych zmystach
chcialby sie tak ponizaé, zeby nies¢ krzyz za skazancal!

Nie jest nam latwo zrozumieé Boze plany. Nie jest latwo przyjaé krzyz. Nie jest tatwo
zaakceptowaé wlasne utomnosci i choroby, a co dopiero nieszczescia, ktére dotykaja
naszych bliskich.

Szymon z Cyreny reprezentuje nas wszystkich w sytuacji, kiedy niespodziewanie spada na
nas kryzys, proba, choroba, nieprzewidywalny ciezar, a czasami trudny do uniesienia krzyz.
Jakzez czesto w takich chwilach pojawia sie to jedno stowo: ,Dlaczego?”. Dlaczego wiladnie
mnie to spotyka? Dlaczego wlasnie teraz?

,Panie Jezu, w spotkaniu z Cyrenejczykiem wzywasz nas, bydmy nie wahali sie podazacé za
Tobg, biorgc na siebie ciezar, ktéry moze byé niezrozumiaty. Naucz nas, abysmy byli dla
siebie wsparciem. W chwilach trudnych, gdy brak sit, gdy wydaje sie nam, ze wszyscy inni
sprzysiegli sie przeciw nam - spraw, bySmy w naszej rodzinie nikogo nie opuscili, nie

odrzucili, nie przestali kochaé. Naucz nas wzajemnej modlitwy za siebie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmiluj sie nad nami.

Stacja VI. Weronika ociera twarz Panu Jezusowi
P. Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupié raczyl.

Albowiem Bdg, Ten, ktéry rozkazat ciemnosciom, by zajasniaty swiatltem, zabtysngt w
naszych sercach, by olsnié nas jasnosciq poznania chwaty Bozej na obliczu Chrystusa
(2 Kor 4,6).

Weronika, jedna z kobiet, ktore szty za Jezusem, wyczuwata, kim jest, kochala Go i dlatego
cierpi, widzac Go cierpigcego. Teraz dostrzega z bliska Jego oblicze, to oblicze, ktore tyle
razy przemawiato do jej duszy. Widzi je wykrzywione, zakrwawione i znieksztalcone, mimo
ze jest — jak zawsze — ciche i pokorne. Nie moze sie powstrzymaé. Pragnie ulzyé Jego

cierpieniom. Bierze kawatek ptdtna i probuje wytrzeé krew i pot z tego oblicza.

,Panie Jezu, stajac na Twojej drodze krzyzowej obok sw. Weroniki, podziwiamy jej odwage.
Z tego podziwu rodzi sie pragnienie. Chcemy wzig¢ do naszych rgk chuste i otrze¢ Twoja
zmeczong twarz. Kazdy nasz dobry czyn jest otarciem Twojej twarzy. Kazde wybaczenie

dokonane w Twoje imie. Kazde przyjécie z pomocg, zwlaszcza temu czlowiekowi, ktory
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jest najblizej nas. Dobre stowo, stowo pocieszenia, otuchy, nadziei, stowo, ktére jest
Swiadectwem Twojej milodci to takze nasladowanie $w. Weroniki. Jest nim réwniez
codzienne realizowanie stdw malzeniskiej przysiegi, wypeklhianie obowigzkéw

rodzicielskich i okazywanie szacunku wobec rodzicow.

,Panie Jezu, pomd6z nam pamietaé, ze w kazdym naszym potrzebujgcym bracie skrywasz
sie Ty sam. Pom6z nam pamietaé o godnosci kazdego cztowieka, ktéry zyje na ziemi, i ze
w kazdym ludzkim stworzeniu mozemy rozpoznaé Ciebie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja VII. Pan Jezus upada po raz drugi
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupi¢ raczyl.

On sam w swoim ciele poniést nasze grzechy na drzewo, abysmy przestali bydé
uczestnikami grzechéw, a zyli dla sprawiedliwosci — krwiq Jego ran zostaliscie
uzdrowieni (1 P 2,24).

To juz po raz drugi, w miare pokonywania bolesnej drogi na Kalwarie, Jezus upada. Daje
sie we znaki Jego oslabienie fizyczne po straszliwej nocy, po torturach, ktérym Go
poddawano. Byé moze to nie tylko wycienczenie i ciezar krzyza na barkach sprawia, ze
upada. Na Jezusie spoczywa ciezar trudny do zmierzenia, ciezar duchowy.

Drugi upadek jest zawsze bardziej bolesny niz pierwszy. Nie tylko z powodu wiekszego
zmeczenia, lecz takze dlatego, ze bardziej przytlacza psychicznie. Nie mozna juz powiedzied,
7ze to byla jednorazowa porazka, bez wiekszego znaczenia. Czesto prdébujemy
usprawiedliwi¢ swoje grzechy, udajac mocnych. Jakze wazne, aby nasze zyciowe upadki

uczyty nas pokory.

,Panie Jezu, patrzymy na Ciebie lezacego pod krzyzem. Chcemy teraz spojrzeé¢ w glab
naszej duszy i zobaczyé nasze upadki. Pomdéz nam poznaé¢ nasz grzech, bo tylko wtedy
bedziemy mogli go pokonad, bo tylko wtedy nasz upadek nie bedzie trwatl, bo tylko wtedy
bedziemy mogli wsta¢ i i$¢ dalej, az do konca drogi, ktérga nam wyznaczyte$. Poméz nam
zobaczy¢ grzech, ktérym ranimy Ciebie i naszych najblizszych. Ktérym ranimy sie w
naszych rodzinach. Daj nam site i taske nawrdcenia. Panie, niech spojrzenie na Ciebie
upadajgcego pod ciezarem krzyza nie napelnia nas smutkiem, ale nadziejq i wiara w to, ze

z kazdego upadku mozna powstac”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja VIII. Pan Jezus spotyka placzace niewiasty
P. Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.

W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.
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Coérki jerozolimskie, nie placzcie nade Mnqg, ptaczcie raczej nad sobq i nad waszymi
dzieémi (Lk 23,28).

Wiérdd thumu, ktdry towarzyszy Jezusowi, jest grupa kobiet z Jerozolimy: znajg Go. Widzac
Jezusa w tym potozeniu, mieszaja sie w thum i podazaja w strone Kalwarii. Ptacza. Jezus je
widzi, rozumie ich lito$é. Jednak pragnie, zeby w nich nie bylo tylko litowania sie, ale
nawroOcenie serca. Serca, ktére uznaje wlasne bledy, ktére prosi o przebaczenie, ktdre

rozpoczyna nowe zycie.

JJezu, ilez to razy z powodu zmeczenia lub nieswiadomosci, z powodu egoizmu lub ze
strachu zamykaliSmy oczy i nie chcieliSmy zmierzyé sie z rzeczywistoscig! Nie
angazowalismy sie, aby aktywnie i gteboko uczestniczy¢ w zyciu naszych sidstr i braci,
bliskich i dalekich. ProwadziliSmy wygodne zycie, moze nawet pietnowaliSmy zto i tego,
ktéry je popeknial, ale nie zmienialiSmy siebie.

Panie Jezu, przepraszamy za to, ze przez nasze zachowanie, nieroztropnie wypowiedziane
slowa, roztargnienie, zaniedbanie i nasze czyny ptakali ci, ktéorych nam dales.
Przepraszamy za kazdy grzech popeliony w naszej rodzinie. Za brak miltosci i szacunku.
Za grzechy przemocy, nienawiéci, zemsty. Za grzechy zdrady matzenskiej. Za grzechy
obojetnoéci. Wybacz nam, Panie Jezu! Tak jak my teraz wybaczamy tym, ktérzy
kiedykolwiek stali sie przyczyna naszych lez”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja IX. Pan Jezus upada po raz trzeci
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Wszyscy poblqdziliSmy jak owce, kazdy z nas sie zwrdcil ku wlasnej drodze, a Pan

obarczyt go winami nas wszystkich (Iz 53,6).

Wycienczenie Jezusa siega zenitu. Przezywa na sobie nienawié¢ przywddcédw, kaplandw,
ttumu. Wydaje sie, jakby chcieli przerzuci¢ na Niego gniew tlhumiony z powodu
uciemiezenia przesztego i obecnego. Prawie jakby szukali zemsty, wykorzystujac swoja
wtadze. Jezus upada po raz trzeci i choé brakuje sit, to jednak z najwyzszym wysitkiem

powstaje i podejmuje dalsza droge ku Golgocie.

Patrzac na lezacego Jezusa, rozumiemy, ze ludzkie sity sq ograniczone. Ze czlowiek sam
nie osiggnie celu. Czlowiek potrzebuje Boga. Bardzo czesto liczymy na swoje sity. Na swéj
intelekt, przedsiebiorczo$é, zaradnosé¢, madroéé. Czesto mamy przekonanie, ze sami damy
sobie rade, Zze nie potrzebujemy pomocy ani innych ludzi, ani Kosciota, ani Boga. Tak
popelmiamy grzech pychy.

,Panie Jezu, klekamy przed Tobg, lezgcym na ziemi. Klekamy przed Bogiem, ktéry tak nas
umitowat, ze stal sie czlowiekiem i wydal samego siebie za nas, abydmy mieli zycie.

Klekamy przed Toba i bijemy sie w piersi. Bo jestedémy grzeszni. Bo jesteSmy stabi. Bo tak
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naprawde to my upadamy, wierzac we wlasng moc, zamiast w Twojg. Upadamy, bo w
naszych matzenstwach i rodzinach nie pytamy Cie o zdanie. Upadamy, bo podejmujemy
decyzje, stojac z gtowa dumnie podniesiong do géry, zamiast uklekna¢ w pokorze przed
Tobg”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmiluj sie nad nami.

Stacja X. Pan Jezus z szat obnazony

P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.

W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupi¢ raczyl.

Rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajqc o nie losy, co ktéry mial zabraé (Mt 15,24).

Odarcie z szat to préba ogoltocenia Jezusa z honoru i godnosci. Rozdzielenie ubrania
Skazanca miedzy zolierzy dowodzi, ze kawatek materiatu byt dla nich wiecej wart niz
zycie Boga-cztowieka. W swoim milczeniu i pokorze Jezus utozsamia sie ze wszystkimi
,obnazonymi z szat’, ponizanymi, wysmiewanymi czy naklanianymi do grzechdéw

zwigzanych z seksualnoscia.

,Panie Jezu, patrzymy na zomlierzy, ktorzy zdzieraja z Ciebie szaty. I wstydzimy sie
wszystkich grzechdéw nieczystosci. Wstydzimy sie naszych mysli, wyobrazen. Wstydzimy
sie tego, co ogladaliSmy, i naszych czynéw. Daj nam, prosimy, taske nawrdcenia i
wytrwania w dobrym. Daj nam czysto$é mysli, czyndw, intencji, abysmy nie dolgczyli do
Twoich oprawcow.

Panie Jezu, ochron nasze rodziny przed zalewem grzechdéw nieczystosci: przed grzechami
pornografii, antykoncepcji, cudzotéstwa. Otocz nas mocno Twojga mitoscig, abydmy nie
ulegali wspdtczesnej promocji grzechu. Polecamy Ci zwlaszcza mtode pokolenie. Nie
dopusé, aby pokusy $wiata zaghluszyly w naszych dzieciach piekno prawdziwej i czystej

mitosci”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja XI. Pan Jezus przybity do krzyza
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Gdy przyszli na miejsce zwane ,Czaszkq”, ukrzyzowali tam Jego i ztoczyncow, jednego

po prawej, drugiego po lewej Jego stronie (Ek 23,33).

Jezus przybijany do krzyza wydaje sie zupelnie bezradny. Przybite rece nie moga wykonad
zadnego gestu. Przybite nogi nie przeniosg Go w zadne miejsce. Pozostaje okrutne i
niezmiernie bolesne cierpienie. Pozostaje tajemnica: dlaczego Bdg, stajac sie cztowiekiem,
pozwolit sie przybi¢ do drzewa i wywyziszy¢ ponad ziemie posrdd przerazliwych udrek

fizycznych i duchowych?
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Odpowiedz jest tylko jedna: z milosci. To prawo milosci, ktére prowadzi do ofiarowania
swojego zycia ze wzgledu na dobro drugiego. W tej bezradnosci objawia sie jednak mitosé,
ktéra moze uczyni¢ daleko wiecej. Pozorna niemoc Jezusa nie przeszkadza Mu w tym, by
przyja¢ zal skruszonego lotra i wprowadzi¢ go do raju. To z mitosci ofiaruje siebie, aby
innym da¢é zycie. Potwierdzajg to te matki, ktére dotknetla Smieré, kiedy wydawaty na swiat
swoje dzieci. Albo ci rodzice, ktérzy utracili swojego syna podczas wojny lub zamachu
terrorystycznego i wyzbyli sie nienawisci i checi zemsty.

Ci, ktérzy przybijali Jezusa do krzyza, nie zdawali sobie sprawy z tego, ze rany, ktdre
zadawali Skazancowi, stang sie Zrédtem taski dla nastepnych pokolen. Nie wiedzieli, ze w
Swietej Krwi Jezusa znajda ukojenie cale rzesze chorych i cierpigcych, rzesze tych, ktérzy

w Nim ztoza nadzieje zycia wiecznego.

,Panie Jezu, jesteSmy slabi. JestedSmy grzeszni. Trudno nam zachowaé Twoje przykazania,
zwlaszcza przykazanie miloéci. Pomoéz nam zobaczyé, ze w Tobie jest nasza moc! Pomoz
uwierzyé, ze tylko z Toba mozemy nie baé sie prawdy. Poméz nam budowaé Twdj Koscidt

w naszej rodzinie. Pomdz nam tak kochad, jak Ty nas umitowates”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmiluj sie nad nami.

Stacja XII. Pan Jezus umiera na krzyzu
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu goleni, tylko jeden
z zolnierzy wléczniq przebit Mu bok i natychmiast wyptyneta krew i woda (] 19,33-34).

Jezus zawist na krzyzu. Godziny trwogi, agonia, nieludzkie cierpienie. W tej strasznej mece
wypowiada Kkilka stéw, jakze waznych. Mowi o pragnieniu, powierza nam swoja Matke,
obiecuje skruszonemu ztoczyricy miejsce w raju, a przede wszystkim modli sie do Ojca,
proszac o wybaczenie dla Jego oprawcow. A w tym wszystkim dajgc sie nam caly, w

godzinie $mierci sam czuje sie opuszczony przez Boga.

,Panie Jezu, tak nas umilowales, ze dales nam samego siebie, bo jak uczytes: «Nikt nie ma
wiekszej milosci od tej, gdy kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich» (J 15,13).
Utozsamite$ sie z nami az do doswiadczenia naszej kondycji grzesznikéw, oddalenia od
Boga. Doswiadczytes ciemnosci, aby daé¢ nam swiatlo. Przezytesd rozdzielenie, aby da¢ nam
jednos$¢. Przyjate$ cierpienie, aby pozostawi¢ nam mito$é. Przyjate$ Smieré, aby da¢ nam
zycie.

Panie Jezu, stojac pod krzyzem, patrzymy na Twdj zraniony widcznig bok. To z tego
«przebitego boku wyplynela krew i woda, i tam wzielty poczatek sakramenty Kosciota, aby
wszyscy ludzie, pociggnieci do otwartego Serca Zbawiciela, z radosciq czerpali ze zrddet

zbawienia» (Prefacja o Naj$swietszym Sercu Pana Jezusa).
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Panie Jezu, daj nam zrozumie¢, ze tylko z Toba mozemy stawié¢ czola naszym tragediom,
cierpieniom niewinnych, upokorzeniom, zniewagom, $mierci. Pozwdél nam pojaé, ze Twoja
dmieré¢ jest najwiekszym darem dla nas, dla kazdego czlowieka, dla naszych rodzin, dla
kazdego narodu i catej ludzkosci. Pozwdl pojaé, ze w tym akcie heroicznej mitosci odradza
sie zycie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja XIII. Pan Jezus zdjety z krzyza
P. Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swojq $wiat odkupi¢ raczyl.

Potem Jézef z Arymatei, ktéry byt uczniem Jezusa, lecz kryt sie z tym z obawy przed
Zydami, poprosit Pitata, aby mégt zabraé ciato Jezusa. A Pitat zezwolit. Poszedt wiec i
zabrat ciato Jezusa (] 19,38).

Przy krzyzu Jezusa czuwali Jego Matka, kilka niewiast i Jan, poza ktérym nie byto tam
zadnego z apostoldéw. Dobrze zatem, ze znalazl sie Jézef z Arymatei, na tyle odwazny, by
poprosi¢ Pilata o cialo Mistrza i zdjaé je z krzyza. Zanim zlozyt je do grobu, dat je Matce,

by choé przez chwile mogta przytuli¢ do swego serca umeczone na $mier¢ ciato Jezusa.

Jezus i Maryja, oto rodzina, ktéra na Kalwarii przezywa i cierpi krancowe rozdzielenie.
Rozlacza ich $mieré lub przynajmniej wydaje sie ich roztaczaé¢, Matke i Syna zlaczonych

weztem ludzkim i boskim, trudnym do wyobrazenia.

Odtad do otwierajacej sie przestrzeni w sercu Maryi wkracza inny syn, ktéry reprezentuje
calg ludzkosé. Mitosé Maryi do kazdego z nas jest przedtuzeniem mitosci, ktdra miata dla
Jezusa. W Jego uczniach bedzie widziata oblicze Syna. Bedzie zyla dla nich, aby ich
podtrzymywad, pomagac, zachecaé oraz prowadzi¢ do rozpoznawania mitosci Boga, aby w

swojej wolnosci zwracali sie do Ojca.

sMaryjo, ktéra na swoich kolanach piescitadé matego Jezusa, a teraz trzymasz Jego

umeczone ciato, prosimy Cie, rozszerzaj nasze serca, aby byly otwarte na przyjecie i

”

wypetnienie woli Boga Ojca, tak jak Twdj Syn Jezus i jak Ty sama ja pehitas”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Stacja XIV. Pan Jezus ztozony do grobu
P. Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
W. Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

A w miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogréd, w ogrodzie zas nowy grob, w ktérym
jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na zZydowski dzienn Przygotowania,

ztozono Jezusa, bo gréb znajdowat sie w poblizu (] 19,41-42).
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Sprawa Jezusa wydaje sie zakoniczona. Smieré, gréb, kamien — nic nie wskazuje na to, ze

co$ jeszcze mogloby sie wydarzyé. Ci, ktérym zalezato na $mierci Jezusa, moga odetchnaé

z ulga.

Nasz doczesny $wiat podpowiada nam, ze gréb jest koncem. Dlatego trzeba zycie
wykorzystaé, trzeba nasyci¢ sie wszystkimi mozliwymi przyjemnosciami. Trzeba mieé
marzenia i realizowaé je z wielkg konsekwencjg. Bo ludzkie zycie jest kruche. Bo tak
niewiele trzeba, by sie skonczyto. A potem juz tylko grdob i wspomnienia tych, ktdrzy zostali.

Wiara jednak méwi nam cos zdecydowanie innego. Wiara méwi nam, ze gréb jest brama
zmartwychwstania. Wiara méwi nam, ze to, co powinnismy wykorzystaé, to taska Jezusa
Chrystusa. Dla nas, matzonkéw, dzieci i rodzicéw, ta taska jest dar sakramentu matzenstwa.
To dzieki niemu mozemy uczyni¢ nasze rodziny w pelni szczesdliwymi, zyjacymi prawda o
nieskonczonoéci ludzkiego zycia, prawda o mitoéci Boga do nas, prawdg o tym, ze grdb

nie jest koncem.

,Panie Jezu, stoimy przy Twoim grobie. Jeszcze jest zamkniety. Nie jestedmy smutni. Bo
my juz wiemy — ten gréb zaraz bedzie pusty. Tak samo jak kazdy inny gréb. Dlatego teraz
pragniemy obja¢ nasza modlitwa wszystkich, ktdérzy stojac nad grobem, rozpaczajg, ktérym
zal i smutek zastaniajg nadzieje. Dotknij ich swojg delikatng mitoécig, niech promien

Twojego zmartwychwstania przeniknie ich serca”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmiluj sie nad nami.

Zakonczenie:

P. Wszechmogacy, wieczny Boze, wejrzyj na Serce najmilszego Syna swego i na chwate, i
zados$éuczynienie, jakie w imieniu grzesznikéw Ci sklada, daj sie przebtagaé tym, ktoérzy
zebrzg Twojego milosierdzia, i racz udzieli¢ przebaczenia w imie tegoz Syna swego, Jezusa

Chrystusa, ktéry z Toba zyje i kréluje na wieki wiekéw.

W. Amen.

P. W imie Ojca, i Syna i Ducha Swietego.
W. Amen.
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